Bremer Kanu-Wanderer

www.bremer-kanu-wanderer.de

Kajak Fortgeschrittenenkurs
(KFJ/22 - Jahreskurs)

Veranstalter:

Datum:

Beschreibung:

Ausbildungsorte:

Zielgruppe:

Voraussetzung:

Kurs-Nummer:
Teilnahmebeitrag:

Anmeldung:

Leitung / Auskunft:

Bremer Kanu-Wanderer e.V., Richard-Jirgens-Weg 5, 28205 Bremen

01.10.2021 - 30.09.2022

Dieser Kajak Fortgeschrittenenkurs findet begleitend zu den sportlichen Aktivitdten des
BKW wahrend des gesamten Fahrtenjahres 2021/2022 statt.

Es ist das Ziel die vorhandenen Kenntnisse und Fertigkeiten zu erweitern und zu vertiefen,
um das Niveau zu erreichen, das zum Erhalt des Europdischen Paddelpasses Stufe 2 im
Kajak (EPP 2 Kajak) erforderlich ist.

Die Ausbildungsinhalte werden lberwiegend in Modulen erworben, die parallel zu den
Ublichen paddlerischen Veranstaltungen wie Feierabendpaddeln, Sicherheitsibungen,
Tages- und Wochenendtouren stattfinden.

Diese Module konnen durch individuell vereinbarte Ausbildungstermine ergéanzt werden.

SCHWIMMBADER in Bremen und Bremerhaven / Unsere Hausstrecke auf der WESER /
Flisse in Bremen und ,,umzu” / BKW-Bootshaus und -Vereinsgelande

BKW-Mitglieder und andere interessierte Erwachsene mit Kajak-Erfahrung auf dem
Niveau EPP 1, die ihr Wissen und ihre Fahigkeiten mit dem Bootstyp verbessern mochten

Personlich: Jede/r Teilnehmende muss schwimmen kdnnen

Kleidung: bequeme, nicht zu eng sitzende Freizeit- oder Sportbekleidung, die

auch mal nass und/oder sandig werden darf, dies gilt auch fir Sportschuhe (barfuR wird
weder gepaddelt noch an steinigen Stranden angelandet). Je nach angesagter Wetterlage
Wind- und Regenschutz-Ausriistung (nicht zu steife Materialien auswéhlen / Hut oder
Schirmmutze ist oft besser als eine Kapuze) und/oder Sonnenschutz (Miitze, Sonnenbrille,
Hautschutz). Fiir Brillentrager*innen: ein Brillenband. Ggf. Wechselkleidung in einem
wasserdichten Packsack

Material: Schwimmweste, Boot, Paddel (kann auch vom BKW geliehen werden)

KFJ/22 Bootstypen: Kajak-Einer
Fiir BKW-Mitglieder: 20,- €, Fir DKV-Mitglieder: 65,- €, Fiir alle anderen: 90,- €

Conny und Tom Renke,
E-Mail: kurse@bremer-kanu-wanderer.de, Telefon: 0421 — 557 7591

Peter Heil,
E-Mail: heil-bremen@t-online.de, Telefon: 0421 — 50 72 86

Haftungsausschluss:

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung des Veranstalters und seiner Hilfspersonen fir

Personen- und Sachschaden ist ausgeschlossen, auRer bei Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit. Mit der Teilnahme an der

Veranstaltung wird dieser Haftungsausschluss akzeptiert.
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