Bremer Kanu-Wanderer
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Canadier Grundkurs
(CG01/25 — Wochenendkurs)

— | ————
Veranstalter: Bremer Kanu-Wanderer e.V., Richard-Jirgens-Weg 5, 28205 Bremen
Datum: 10. und 11. Mai 2025, Samstag und Sonntag jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr
Beschreibung: Dieser Grundkurs hat das Ziel die grundlegende Kenntnisse und Fertigkeiten zu erwerben,

um das Niveau zu erreichen, das zum Erhalt des Europaischen Paddelpasses Stufe 1 im
Canadier (EPP 1 Stand 02/2024) erforderlich ist.

An diesem Wochenende werden Paddelschlage, Mandéver und Rettungstechniken in
Praxis vermittelt. Die Ausbildung findet in Solocanadiern und Tandemcanadiern statt.

Fiir die Vermittlung der zum Erhalt des EPP 1 erforderlichen theoretischen Kenntnisse in
den Bereichen Sicherheit und Okologie ist die Teilnahme am Kursabend ,EPP Theorie” am
25.09.2025 ab 20:15 im BKW notwendig.

Ausbildungsorte: OCHTUM und WESER sowie das BKW-Bootshaus und -Vereinsgelande
Zielgruppe: Erwachsene mit Canadier-Interesse, es werden keine Kenntnisse vorausgesetzt.
Voraussetzung: Personlich: Jede/r Teilnehmende muss schwimmen kénnen

Kleidung: bequeme, nicht zu eng sitzende Freizeit- oder Sportbekleidung, die

auch mal nass und/oder sandig werden darf, dies gilt auch fiir Sportschuhe (barfuf wird
weder gepaddelt noch an steinigen Stranden angelandet). Je nach angesagter Wetterlage
Wind- und Regenschutz-Ausriistung (nicht zu steife Materialien auswahlen / Hut oder
Schirmmutze ist oft besser als eine Kapuze) und/oder Sonnenschutz (Mitze, Sonnenbrille,
Hautschutz). Fir Brillentrager*innen: ein Brillenband. Ggf. Wechselkleidung in einem
wasserdichten Packsack

Boot, Paddel und Schwimmweste werden gestellt.
Teilnahmebeitrag: Fiir BKW-Mitglieder: 40,- €, Fir DKV-Mitglieder: 70,- €, Fir alle anderen: 100,- €
(Fahrtkosten zur OCHTUM und Verpflegungskosten tragen die Teilnehmenden selbst)

Anmeldung: Eva Rottger kurse@bremer-kanu-wanderer.de

Leitung / Auskunft: Heiko Vetter, vorsitzender2 @bremer-kanu-wanderer.de, Telefon: 0421 — 84 13 98 18

Haftungsausschluss:

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Die Teilnehmenden verpflichten sich, den Weisungen der
Leitung und ihrer Hilfspersonen Folge zu leisten. Jede Haftung des Veranstalters und seiner Hilfspersonen fiir Personen- und
Sachschaden ist ausgeschlossen, auRer bei Vorsatz oder grober Fahrldssigkeit.

Mit der Teilnahme an der Veranstaltung wird dieser Haftungsausschluss anerkannt.

15.01.2025 Heiko Vetter
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